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Informace pro padenta

Co je cilem endodontického oSetieni?

Cilem endodontického osSetfeni je predejit nebo |écCit bakterialni infekci v kofenovych
kandlcich zubu. Spociva v mechanickém a chemickém vycisténi kofenovych kanalkl a
jejich nasledné zaplnéni hermetickou vyplni.

V nékterych pripadech se endodontické osetreni provadii u zubl zdravych, napfr.
z protetickych ddvodu (napt. pred zhotovenim korunky nebo mustku).

Jak endodontické osetieni probiha?

Endodoncie je velmi narocny obor. Nezbytné je rozsahle pristrojové vybaveni, kvalitni
nastroje a materidly, ale predevsSim maximalni preciznost. OsSetfeni byva ¢asové velmi
narocné,napt. u vicekorenovych zub(l mlZze trvat 3-4 hodiny.

U daného zubu je vZdy nutné zjistit délku jeho korene, k ¢emuz pouzivame specialni
pfistroj — apexlokator. Dale zhotovujeme rentgenovy snimek se zavedenymi nastroji.

Smyslem endodoncie je odstranéni,resp.zabranéni infekce korenového systému, je
nezbytné zamezit kontaminaci zubu slinou. Tento Ucel nejlépe spliiuje pomucka zvana
kofferdam, coz je gumova blana izolujici zub od okoli.

Samostatné opracovani kofenovych kanalkd se provadi ru¢né nebo strojové, kofenové
kanalky by mély byt oSetfeni v celé délce a dostateéné rozsifeny. Opracovani je
doprovazeno hojnym vyplachem zubu dezinfekénim roztokem (hypochlorit).

Pfi jednofazovém osetfeni se kofenové kanalky zaplni trojrozmérnou hermetickou vyplni,
ktera zabrani pronikani bakterii do organismu. Nej¢astéji se jedna o gutapercové cepy
v kombinaci s tekutym pojivem, tzv.sealerem.

Pti vicefazovém oSetreni se po inicidlnim opracovani kofenovych kanalkl aplikuje do
zubu dezinfekéni vypln — hydroxid vapenaty, ktera se necha plsobit min.2 tydny, poté se
zhotovi definitivni vypli, viz vyse.
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Jaké mohou vzniknout komplikace?
Bézné komplikace zakroku:

Bolest zubu muZe pretrvavat jesté nékolik dni po zdkroku. Bolest je tupd a nepulzujici,
pro tlumeni bolesti je moZzno uzivat bézna analgetika.

Bolest ddsné po sponé na kofferdam , spontdnné ustoupi béhem nékolika dni.
Vzacné komplikace zakroku:

ZvysSeni télesné teploty prvnich 24 hodin po zakroku (do 38°C).

Zalomeni kofenového nastroje .

Velmi vzacné komplikace

Pti oSetrovani infikovaného zubu muiZe dojit k vyhrocené obranné reakci organismu, tzv.
flare-up fenomén, kdy vznika vyrazny otok mékkych tkani v okoli zubu, pfipadné ke
vzniku abscesu. Resenim je opétovné osetteni korenovych kanélki nebo uvolnéni hnisu
z abscesu.

Vzacné muze dojit k prasknuti kofene béhem plnéni kofenovych kanalkd. Zub je pak
nezbytné extrahovat.

Pti neobvyklé anatomii korfene zubu muize dojit ke zcestné preparaci a perforaci stény
korene. V nékterych pripadech lze perforaci osetfit, jindy mize znamenat nutnost
vytrZzeni zubu.

Jak se chovat k endodonticky osetfenému zubu?

Aby endodonticky oSetfeny zub mohl byt povazovan za plnohodnotnou funkéni jednotku
chrupu, musi byt splnény urcité podminky. Jednou je vyse zminéné spravné provedené
oSetreni kofenovych kanalkl. Toto oSetfeni znamena pro zub urcité oslabeni a i pfi
bézném Zvykani mlze dojit k jeho rozlomeni. Dalsi neméné dllezitou podminkou je tedy
tzv. postendodontické oSetfeni zubu, coZ nejéastéji znamend vyztuzeni zubu ¢epem a
nasledné opatieni zubu korunkou.



